Odporucania
k distanénému vzdelavaniu ziakov so zdravotnym
znevyhodnenim
k zaCiatku Skolského roka 2020/2021

Uvod

Je pravdepodobné, 7e po zacati Skolského roka 2020/2021 bude nutné prevadzku 3$kol
z dovodu zhorsenej epidemiologickej situacie v niektorych regidonoch obmedzit alebo pozastavit
a ziaci (vratane zZiakov so zdravotnym znevyhodnenim) budd musiet prejst na distan¢né vzdelavanie.

Podrobnejsie informacie k priprave na distancné vzdeldvanie su uvedené vo zverejnenych
manualoch k distanénému vzdeldvaniu, ktoré platia pre vSetkych Ziakov.

V zdujme zabezpecit ¢o najoptimalnejsie distancéné vzdeldvanie Specificky pre Ziakov so
zdravotnym znevyhodnenim zverejiiujeme nasledovné odporucania. SU zamerané na Ziakov
v $pecidlnych skolach / v Specidlnych triedach a na Ziakov, ktori st integrovani v beznom vzdeldvacom
priade. Sucasne odporuéame wvyuzit skidsenosti a poznatky ziskané pri distanénom vzdeldvani
v minulom $kolskom roku a flexibilne ich prispdsobit novym situaciam.

Odporucania

e Potrebné je vopred sa pripravit na to, Ze aj ziakov so zdravotnym znevyhodnenim budeme musiet
distantne vzdeldvat. KedZe S$Specidlne vychovno-vzdeldvacie potreby Ziakov so zdravotnym

znevyhodnenim su rdzne, nie je mozné uréit univerzalny postup, ako tychto Ziakov distanéne
vzdeldvat. Da sa vsak predpokladat, Ze Ziakov najlepSie pozna ucitel, ktory ich vzdelava
a k pripadnému distancnému vzdelavaniu pristupi tak, aby bolo z hladiska vzdeldvacich potrieb
Ziakov so zdravotnym znevyhodnenim primerané.

e Je délezité, aby plan vzdelavania pre Ziaka so zdravotnym znevyhodnenim nastavovali spolo¢ne
ucitelia, ktori ho ucia, a odborni pracovnici (podla mozZnosti: skolsky Specidalny pedagég, skolsky
psycholdg, prip. dalsi) a asistent ucitela, ktory Ziaka dobre poznda. Odporicame, aby spolocne
prekonzultovali skdsenosti z minulého skolského roka a spoloéne nastavili ¢o najvhodnejsiu formu
pre pripad dalSieho distan¢ného vzdeldvania.

e V pripade potreby ddvame do pozornosti moznost vyuZit spolupricu s poradfiami, s centrami
pedagogicko-psychologického poradenstva a prevencie a centrami Specidlno-pedagogického
poradenstva.

e Aby distanéné vzdeldvanie bolo efektivne, je potrebné vopred pripravit formu komunikécie so
Ziakmi a rodiémi. Nemb6Zeme sa vzdy spolahnut na vyluéne elektronickd komunikaciu, da sa vyuzit
telefdn, pripadne aj osobny kontakt s dodrzanim vsetkych hygienickych zasad.



https://www.ucimenadialku.sk/usmernenia/otvorenie-skolskeho-roka-2020-2021/manual-na-pripravu-vzdelavania-v-skolskom-roku-2020-2021

Vhodné je dohodnut si so Ziakom, prip. rodi¢om, moZnost spojit sa so svojim uéitefom, prip.
asistentom ucitela a odbornym pracovnikom v konkrétnom case telefonicky, napr. na
prekonzultovanie otdzok suvisiacich najma so zaddvanymi tlohami.

Da sa predpokladat, Ze nie vsetci Ziaci maju pristup na internet, preto aj pri komunikacii s nimi
a rieSeni Uloh je potrebné poéitat s tym, Ze pre niektorych Ziakov bude potrebné zabezpeéit
zadania k rieSeniu uloh v listinnej podobe. V rdmci moZnosti Skoly, resp. jej osobitosti,
odporucame sposob distribucie pracovnych listov a podobnych didaktickych materidlov v listinnej
podobe vopred premysliet a zvolit spdsob, ktory je realizovatelny.

Preberat nové ucivo u niektorych Ziakov so zdravotnym znevyhodnenim je prinajmensom
problematické. Preto preberanie nového udiva odporuéame zvaiit a skor sa sustredit na
opakovanie a precvicovanie.

Ulohy zadavané Ziakom formou pracovnych listov alebo inym spdsobom by mali byt primerané a
postavené tak, aby ich mal Ziak so zdravotnym znevyhodnenim realnu Sancu samostatne
vypracovat. Nie kazdému Ziakovi pri vypracovévani uloh méze poméct rodié.

Zadania odporuéame formulovat struéne a jednoznaéne, aby nevznikla pochybnost, ¢o sa od
ziaka ocakava. Ak je zadanych uloh viac, odporiéame ich zoradit od najmenej narocnej po
najnaro¢nejsiu, aby Ziak nebol odradeny od ich riedenia hned na zadiatku. Vhodné je ziskat spatnu
vizbu — ¢&i Ziak zadaniu porozumel, ak nie, dovysvetlit. Ziak, resp. rodi¢ musi citit v uitelovi oporu.

V niektorych triedach je pre niektorych Ziakov potrebné zadévat ulohy s rozdielnou ndroénostou
diferencovane. Pre uditela je to sice vacsia zataz, no pre efektivnost distanéného vzdeldvania
Ziakov so zdravotnym znevyhodnenim nevyhnutnost.

Je potrebné mysliet aj na to, Ze niektori zZiaci, ktori dostani materialy v listinnej podobe, nemusia
mat pisacie potreby. Preto ak sa d3, je vhodné obcas im prilozit aj oby¢ajnu ceruzku.

DiStancné vzdeldvanie Zziakov so zdravotnym znevyhodnenim zo socidlne znevyhodneného
prostredia vyZaduje $pecificky postup. Ak je takd moZnost, odporilame spolupracovat
s terénnymi socidlnymi pracovnikmi.

Zistite technické vybavenie domdcnosti Ziakov. Ako uz bolo uvedené, nie kazdy ma internet. No aj
kto ma internet, nemusi mat k dispozicii tlaciareri. Tomu je potrebné prisposobit zadania. Ziak
mbze dostat zadanie aj online formou a nasledne ho vypracovat na €isty papier.




e Ziak potrebuje spatnu vizbu, tou viak nemusi byt zndmka. Vhodnym spdsobom je vystup Ziaka
(4lohu) okomentovat. Hodnotiaci komentdr by mal byt motivujtici a povzbudzujici. Aj drobné
zlepsenie je potrebné vyzdvihnut, Ziakovi pomdze napredovat. Ak nieco nie je podla oc¢akavani,
vhodné je Ziakovi odporudit, ako sa zlepsit. Pri hodnoteni prace Ziaka je potrebné postupovat
empaticky a citlivo, brat do Gvahy, Ze Ziak svoju pracu mohol spravit najlepsie, ako sa mu v danej
situdcii dalo. Opakované negativne hodnotenie mu médze brat chut do dalSej prace a chut
spolupracovat. Z nedokonalo splnenej tlohy sa da niekedy usudit, ¢i je potrebné zniZit naroénost
ulohy, upravit jej zadanie alebo ¢omu z uciva sa pri jednotlivom Ziakovi je potrebné este venovat.

e Ak Ziak na zaklade svojho zdravotného znevyhodnenia nie je schopny pracovat v inych ako
zauzivanych podmienkach v Skole (ako je to napriklad u mnohych Ziakoch s autizmom,
Aspergerovym syndrémom a pri dalSich pervazivnych vyvinovych poruchdach), je nevyhnutné
reSpektovat spatnu vazbu jeho rodic¢a ¢i odbornika z centra Specialno-pedagogického poradenstva
a najst sposob, ako zaujat Ziaka inymi vhodnymi éinnostami na vyplnenie ¢asu, ktory neméze
stravit ucastou na vyudovani a zaujimat sa o pokroky Ziaka v inej oblasti. Je doleZité s tymto
Ziakom alebo jeho rodi¢om pocas uplatriovania distan¢ného vzdelavania neprerusit kontakt.

e Odporuéame sledovat internetové stranky www.minedu.sk a www.ucimenadialku.sk pre
zverejriovanie dalsich Specifickych odporudani, taktiez je mozné vyuzit online vymenu sklsenosti
medzi ucitelmi a odbornikmi.



http://www.minedu.sk
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